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Visual Vertigo Analogue Scale (VVAS) 

 
Vul de volgende schaal in met uw therapeut voordat u video's bekijkt. 

Beoordeel de duizeligheid voor de specifieke situatie op een schaal van  

0 (geen duizeligheid) tot 10 (ondraaglijke/extreme duizeligheid): 

 

   

door het gangpad van een supermarkt wandelen 

 

                 

 

  een passagier in de auto zijn 

 

 

 

  aan fluorescerend licht blootgesteld zijn 

 

 

 

  het verkeer op een druk kruispunt observeren 

 

 

 

  door een winkelcentrum wandelen 

 

 

 

  op een roltrap staan 

 

 

 

  in de bioscoop een film bekijken 

 

 

 

  over een vloer met een druk patroon wandelen 

 

 

 

  aktiefilm kijken 

 

 

  

 

 

 

Vertaald uit het origineel: Dannenbaum E, Chilingaryan G, Fung J. Visual vertigo analogue scale: an 

assessment questionnaire for visual vertigo. J Vestib Res. 2011;21(3):153-9. 
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